
ANA  MARIA  SIHUAY  PARODI 
     
 
   Weblog:    “Con la Fuerza de los Andes “ 
           http:// colafuerzadelosandes.blogspot.com/ 
  
 
 
1.- PERSONALES 

Lugar de Nacimiento: Provincia de Lima. Departamento de Lima 
 
 
2.- ESTUDIOS 
     Primarios y Secundarios        Colegio Particular San Jose de Cluny – Lima 
 
 
3.- SUPERIORES 

CIENCIAS DE LA COMUNICACIÓN  1965 – 1967 
Pontificia Universidad Católica del Perú - Lima 

Ciencias Sociales  1974 – 1975 
Pontificia Universidad Católica de Salta- Argentina 

 

4.- PROFESION: PERIODISTA                                                                                    
Investigadora de Tradiciones Andinas 

 

 

5.- PROYECTOS   PROFESIONALES:  

 

• Elaboración de un Periódico virtual  denominado “NUEVO MILENIO”. Con 
temas de actualidad, periodismo social, pueblos originarios, provincias vivas 
del Perú y medio ambiente. 

 

• Revista  turística  virtual denominada “CERCANIAS AL PERU”,  enfocada a 
incentivar el turismo interno y receptivo, poniendo énfasis en los temas 
relacionados con el turismo arqueológico,  turismo cultural, ecológico, de 
aventura, turismo vivencial y últimamente turismo social.  Habrá reportajes 
especiales y se resaltará las costumbres de nuestra tierra en los aspectos de 
danzas, usos y costumbres y gastronomia. Se empleará un nuevo y moderno 
formato.  

 

 

 

 



6.- CURSOS -  SEMINARIOS 
 
 
 
Lima- 1971 - Alfabetización a través de Medios de Comunicación Social   
Instituto de Solidaridad Internacional - Fundación Honrad Adenauer 
 
Lima – 1972   - Cooperativismo y Medios de Comunicación  
Instituto de Solidaridad Internacional- Fundación Honrad Adenauer 
 
Lima - 1988 - Técnicas de Grabación y Reproducción de Videos 

Instituto  Nacional de  Capacitación en Telecomunicaciones -  Inictel  

 
Lima – 1990 - Curso de Actualización en Periodismo Televisivo 

Profesor  Kenneth Séller - Universidad de Illinois USA 

 
Lima – 1993 - Seminario Nacional de Periodismo Cultural 

Instituto  Nacional de Cultura y  el ETUC  de la Universidad Católica   

 
Lima – 1994 - Curso Patrimonio Cultural del Centro Histórico de Lima 

INC y Organización de Estados Iberoamericanos para la Educación, la Ciencia y la 
Cultura - OEI 

 
Lima – 1994 - Curso de Gerencia y Recaudación de Fondos para  ONG’s 

Dra. Marcia Grant - Instituto Internacional de Educación de Nueva York 

 
Lima – 2003 - Curso de Actualización de Periodismo televisivo 
Profesor  Anthony Smith -Universidad de Chicago USA   

 
Lima – 2005 - Curso sobre Periodismo Policial  
“Como manejar la noticia policial”-  Cadena Caracol de Colombia 
 

Lima 2008 - Coloquio Taller Internacional  

“La Globalización de la Comunicación Social y su impacto en la Sociedad 
Latinoamericana” 

Asociación Nacional de Periodistas del Perú . ANP 

 

 

 

 

 

 



7.- EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 

1965-1968 – Lima - Diario Ultima Hora                                                          
Reportera - Sección femenina y cultural 

 
1968 – 1969 Indiana -  Radio San Jose – Iquitos 
Cargo:    Productora 
Emisora educativa perteneciente al Vicariato Apostólico San José del Amazonas de los 
Franciscanos Canadienses en el Perú.   Programas de Alfabetización a través de 
Escuelas Radiofónicas en los caseríos del Río Amazonas. Producción de  programas 
periodísticos y culturales , con  la participación de la población campesina ribereña. 

 
1970 – 1971  Iquitos – Loreto -   Emisora La Voz de la Selva –                             
Cargo:  Productora                                                                                                       
Del mismo Vicariato. Programas educativos, culturales y noticiosos.  Participación de la 
población urbana y ribereña. 

 

1972 – Lima - Cía. Nac. de Publicidad                                                                      
Cargo : Redactora  Publicitaria.                                                                           
Redacción de  textos, guiones televisivos, afiches, comunicados etc, correspondientes a  
diversas campañas publicitarias comerciales.  

 
 1973 – 1978   Prov. de Salta Argentina  
 Trabajos  independientes  
   

1982 – 1983 Lima - Diario La Prensa                                                                               
Cargo: Reportera   Suplemento Silvia y página Vivir Mejor 

 
1998 – Lima – Canal 7 de TV y Universidad Gracilazo de la Vega (convenio)                            
Cargo : Asesoramiento periodístico -  Confección de Libretos                            
Programa  televisivo “Juventud Garcilasina”  sobre actividades institucionales y 
estudiantiles, con participación de los estudiantes de la Facultad de  Ciencias de la 
Comunicación..   

 
1990 – Lima –  RBC  Canal  11  de  TV 
Cargo :  Guionista – Producción de Videos Culturales 
Programa “Sorteos Maravillosos” - Magazine de concursos y regalos 
.   

  

1991 – 1996   Lima  Instituto  Nacional de Cultura - INC                                                        
Cargo :  Directora de Comunicaciones                                                                         
Apoyo a  la Dirección Nacional. Difusión periodística sobre actividades de los Museos,  
Escuelas, Elencos y Direcciones del INC  referidas al patrimonio arquitectónico, 
monumental, arqueológico.  Coordinación y apoyo a las INC de provincias. 

  



 

 

 1997 – 1998   Lima - Municipalidad de Lima – PROLIMA                                               
Cargo: Periodista                                                                                                          
Programa para la Recuperación del Centro Histórico de Lima.  Realización de campañas 
mediáticas a favor del Centro Histórico. Campaña “Adopte un Balcón” orientada a  la    
participación de la empresa privada para la restauración y puesta en valor  de los antiguos 
balcones limeños.  

 
1981 – 2006 Lima – Panamericana Televisión  Canal 5 de TV 
Noticiero 24 Horas 
Cargos:  Redactora  Periodística/ Editora Periodística 

 
 
2007 - Lima   Instituto de Radio y Televisión del Peru  IRTP  Canal 7 de TV  
Cargo : Editora Periodística   
Noticiero Confirmado  Matinal  y Programa Mesa Central   
 
 
Otros Trabajos Eventuales - 2006-2007  
Berlin Prensa S.A. 
Cargo : Productora 
Programa  Piloto “Destinos y Mucho Mas” - De integración nacional. Corte andino, 
Turístico, Agrario. 

Media Networks                                                                                                                 
Cargo: Guionista                                                                                                                                
Video Institucional de Edegel  denominado  “Cien años de Electricidad en Lima”, con 
ocasión de la inauguración del Ciclo Combinado de generación de energía  eléctrica 
usando el gas natural de Camisea . 

 
 
2008- Lima – Asociación Nacional de Periodistas - ANP 
Cargo: Editora Central 
Diario Digital Crónica Viva y Semanario Cultural Digital Globum 
Supervisar y orientar el proceso informativo  nacional, internacional e institucional. 
Columnista : “Vamos al Grano” Artículos de opinión sobre temas sociales 
 
 
 
2006 a la fecha – Productora Estigia Producciones   
Cargo:  Guionista 
Elaboración de textos y guiones para videos institucionales y  publicitarios 
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